Eigenbluttherapie

Fur wen ist Eigenbluttherapie hilfreich?

Indikationen

Allergien (Heuschnupfen, Nahrungsmittelallergien, etc.)

Immunstimulation (nach langen Erkrankungen und zur Prophylaxe)

Akute und chronische Infekte ( Asthma bronchiale, Schnupfen, Bronchitis, etc.)
Autoimmunerkrankungen (z.B. Rheuma)

Degenerative Prozesse ( z.B. Arthrose, Lumbalgie, Ischialgie, Karpaltunnel-Syndrom,
etc.)

Was ist Eigenbluttherapie?

Hierbei handelt es sich um eine Reiz, bzw. Umstimmungstherapie. Dem Organismus wird venéses
Eigenblut entnommen und anschlieBend wieder nativ (unverandert) oder aufbereitet (mit einem
dem Behandlungsbild entsprechenden Prdparat), zugefiihrt. Dabei stehen in Abhangigkeit der
Erkrankung verschiedene Mdéglichkeiten zur Verfligung z.B.: um ein betroffenes Gelenk -
intrakutan (in die Haut), zur Reiztherapie - intramuskular (in den GesaBmuskel). Es kommt in
manchen Fallen, aufgrund der Heilungsreaktion, zu Nebenwirkungen, wie Midigkeit,
voriibergehende Temperaturerhéhung, Herdaktivierung. Bei diesen Erstreaktionen erkennt man,
dass der Organismus gut auf die Behandlung anspricht.

Warum Eigenbluttherapie ?

Durch das absichtlich gesetzte Hdmatom (Bluterguss) muss das betroffene Immunsystem etwas
unternehmen, der Kérper reagiert nun auf diese lokale, sterile Entziindung mit einer
Immunantwort. Die Abwehrmechanismen werden angeregt, die Selbstheilungskrafte aktiviert und
eine Umstimmung setzt ein.

Kontraindikationen der Eigenbluttherapie:

Bei Blutgerinnungsstérungen (Therapie mit Antikoagulantien), Thrombose, Cortisontherapie,
aktive tuberkulése Prozesse, sollten vor einem Behandlungsbeginn erst die Symptome
abgeklungen sein.
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Weitere Behandlungsmdglichkeiten stehen optional zur Verfiigung!
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